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AALEN, HS, MENSA

FLEISCH UND FISCH    Maultaschen-Auflauf
Jäger Art mit Champignons
und Lauchzwiebeln (3, 14, 24, 

26, 34W)
Kartoffelsalat mit Endivienstrei-
fen (2, 4, 27),
Bratensoße (26, 34W, 34G)  
CO2 pro Portion 1.002 g
4,50 € | 6,50 € | 8,55 €

  Putensteak natur (34W)
Frankfurter grüne Soße (14, 24),
Kartoffelkroketten (14, 34W)  

CO2 pro Portion 1.029 g
4,60 € | 6,65 € | 8,55 €

  Hähnchenbrust Piccata Mi-
lanese (14, 24, 34W)
Tomatensoße, Rigatoni (34W)  

CO2 pro Portion 1.026 g
4,50 € | 6,50 € | 8,55 €

  Schaschlik Topf mit Schwei-
nefleisch, Speck, Paprika, Zwie-
beln (2, 3, 8, 9, 26, 34W, 34G)
Reis  

CO2 pro Portion 1.433 g
4,50 € | 6,50 € | 8,55 €

  Schweineschnitzel
gebacken (14, 34W)
Bratensoße (26, 34W, 34G),
Kartoffelspalten  

CO2 pro Portion 2.248 g
4,50 € | 6,50 € | 8,55 €

PRIMA KLIMA   Frühlingsrolle Gärtnerin 
(26, 27, 34W)
süß-scharfe Thai-Soße (23, 34W),
Gemüse-Bratnudeln (23, 27, 28, 

34W)  
CO2 pro Portion 371 g
3,95 € | 5,70 € | 7,55 €

  Dinkel Käsespätzle mit
Röstzwiebeln (14, 24, 34W, 34D)
  

CO2 pro Portion 1.235 g
4,05 € | 5,85 € | 7,70 €

  Chili sin Carne mit Toma-
ten, roten Bohnen und Mais 
(23)
im Reisrand  

CO2 pro Portion 631 g
3,90 € | 5,65 € | 7,45 €

  Kartoffelknöpfle mit Kürbis
und Lauch in Frischkäsesoße 
(14, 24, 34W)
  

CO2 pro Portion 485 g
3,80 € | 5,50 € | 7,25 €

  Camembert gebacken 
(24, 34W)
Preiselbeeren, Bunte Salatmi-
schung mit Romana, Vollkorn
Baguette (23, 34W, 34G, 34R)  
CO2 pro Portion 843 g
4,30 € | 6,20 € | 8,20 €

SATTMACHER   Kräuter-Kartoffelpüree (3, 

8, 24, 34W)
Rahmsoße (24, 26, 34W, 34G)  
CO2 pro Portion 410 g
1,80 € | 2,60 € | 3,45 €

  Grießbrei (3, 24, 34W)
Apfelmus (3)  

CO2 pro Portion 1.023 g
1,80 € | 2,60 € | 3,45 €

  Makkaroni (34W)
mit Tomatensugo  

CO2 pro Portion 341 g
2,00 € | 2,90 € | 3,80 €

  Risi Bisi mit
Frischkäse-Kräutersoße (24)  

CO2 pro Portion 503 g
2,00 € | 2,90 € | 3,80 €

  Spätzle (14, 34W)
mit Bratensoße (26, 34W, 34G)  

CO2 pro Portion 162 g
2,00 € | 2,90 € | 3,80 €

TOPF UND PFANNE   Pasta all `Arrabbiata (24, 

34W)
Reibekäse (24)  
CO2 pro Portion 747 g
3,50 € | 5,05 € | 6,65 €

  Kartoffel-
Kichererbsen-Curry mit Kokos
und Chili   
CO2 pro Portion 279 g
3,40 € | 4,90 € | 6,50 €

  Kartoffelgratin mit Schwarz-
wurzeln und Karotten (14, 24)
  
CO2 pro Portion 467 g
3,60 € | 5,20 € | 6,85 €

  Mexikanischer Bohnen-
eintopf (3, 30)
1 Semmel (34W, 34G)  
CO2 pro Portion 326 g
3,30 € | 4,80 € | 6,30 €

  Gerstoni-Risotto mit
Gartengemüse (23, 34G)
Gartenkräuter-Dip (23, 27)  
CO2 pro Portion 271 g
3,30 € | 4,80 € | 6,30 €

EXTRA    1 Debreziner (2, 3, 4, 8)
  
CO2 pro Portion 216 g
1,00 € | 1,45 € | 1,90 €

BEILAGEN, SALATE, DESSERT siehe Angebot vor Ort

Wir wünschen guten Appetit!
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